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CANOA CLUB: parte bene la stagione della
squadra di Polo

& Redazione & 29/01/2023 B 0 Commenis POI.O

| ragazzi dell'lUnder 15 chiudono al primo posto
nel torneo nazionale di Lignano Sabbiadoro

Ottimo Inizio di stagione per il Canoa Club Ferrara impegnato durante il
weekend nel torneo nazionale a Lignano Sabbiadoro con la squadra di
Canoa Polo under 15. Nella due giorni di gare |la squadra Estense dei
giovanissimi polisti esce imbattuta in tutte le partite disputate vincendo il
torneo di inizio stagione 6 a 3 sulla compagine di Udine. Ottimo banco di
prova per la squadra del Canoa Club Ferrara impegnata nella
preparazione invernale e che pone le basi per la stagione 2023 che li
vedra impegnati nel campionato italiano under 14, under 16 e nel
campionato di serie B. La squadra dei giovanissimi ferraresi capitanati
dalle allenatrici Veronica Mazzanti e Ginevra Cavallari & scesa in acqua
dimostrando oltre a un grande affiatamento e un buon gioco di squadra,

di essere in grande crescita. Per il Canoa Club Ferrara hanno giocato llaria

Descrovi, Federica Mammaliga, Elisa Foddis, Sara Bianchini, Andrea
Bertoncelli, Lanfranco Breveglieri, Michel Ged, Pietro Cavallini, Alessandro Rossi e Thomas Pozzati,

Nella foto: La squadra di Polo



Gli italiani di Canoa Kayak parlano anche ferrarese

Argento in K2 per le ragazze e per la categoria VL1 senior maschile. Oro per Ged e Carletti in barca doppia C2 e podio anche
nella canadese.

Gli italiani di Canoa Kayak parlano anche ferrarese

0 scorso fine settimana si & aperta la stagione agonistica per la disciplina di velocita

della Canoa Kayak, con i campionati italiani di maratona e la gara nazionale per i

Cadetti B, competizioni che si sono svolte sulle acque del bacino friulano di San Giorgio
di Nogaro. In acqua barche singole e doppie su un anello di 3,8 chilometri con trasbordo di
90 metri, il tutto da ripetere pil volte in base alla categoria di appartenenza. In Friuli per
aggiudicarsi il titolo italiano sono arrivati | migliori atleti di tutte le categorie, compresa la
specialita di Paracanoa, in rappresentanza di 74 societa provenienti da ogni parte d'ltalia. Per
la prima volta nella sua storia in questa gara sulla lunga distanza, la squadra del Canoa Club
Ferrara, dopo un inverno di duri allenamenti in acqua e in palestra, ottiene ottimi risultati
portando a casa il titolo di vice campionesse Italiane in K2 12.000 metri per la categoria
Ragazze con Vittoria Melotti e Serena Boari e vice campione italiano nella categoria VL1
Senior maschile 8.000 mt con Saif Gasmi.

Buoni risultati ottenuti dalla giovane squadra di velocita sulla distanza dei 12.000 metri per il
campionato italiano: Vittoria Melotti quarta nella categoria K1 Ragazze, Zeno Santimone 26° e
Claudio di Nunzio 47° nella categoria K1 Ragazzi.

Nello stesso week end in acqua anche i giovanissimi Cadetti e le giovanissime Cadette per la
gara nazionale di Maratona sulla distanza di 8.000 metri, in equipaggi doppi e singoli, sia in
Kayak che in Canadese. Ines Ged e Francesca Carletti in barca doppia C2 mettono al collo la
medaglia doro salendo sul gradino piu alto del podio, Filippo di Barbora e Mattia Lo Brutto in
K2 arrivano 11°, Beatrice Tieghi in K1 si classifica 12°, Sara Arkaxhiu in K1 14°, Filippo di Barbora
in K129° e Mattia Lo Brutto in K1 31°, Ottimi i risultati nella canadese per Francesca Carletti e

lan Covs, che mettono al collo rispettivamente una medaglia d'argento e una di bronzo. ) 4
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La stagione & solo all'inizio, gia la prossima domenica gli atleti del Canoa Club Ferrara
torneranno in gara a Comacchio, in palio i titoli regionali di fondo.



Tredici titoli regionali per il Canoa Club di Ferrara

A Comacchio la giovane squadra ha ottenuto ottimi risultati nel
Campionato Regionale di fondo e paracanoa

Comacchio. Domenica 19 marzo si & svolto a Comacchio, nel campo gara delle valli adiacente al

centro cittadino, il campionato regionale di fondo e paracanoa, ovvero gare di kayak e canadese
sulla distanza di 5.000 metri per le categorie dai Ragazzi fino ai Master e sulla distanza di 2.000

metri per la paracanoa e le categorie dei piu giovani Cadetti e Allievi.

Per questo importante appuntamento sono arrivate a Comacchio societa da tutta la Regione Emilia

Romagna, ma anche dal vicino Veneto.

La giovane e agguerrita squadra del Canoa Club Ferrara, accompagnata dai tecnici Andrea Dante,
Paolo Borghi e Raffaello Ramponi € scesa in acqua con ventisette atleti aggiudicandosi ben tredici

titoli regionali.

Nei 5.000 metri, vincono il titolo per la categoria Junior Zeno Santimone in K1, Daria Celtini e Celeste

Cappelletti in K2; nella categoria Ragazze Vittoria Melotti in K1 e Serena Boari in C1.

Nei 2.000 metri sono campioni regionali Eddine Saif Gasmi VL1, i Cadetti Filippo di Barbora e Mattia
Lo Brutto in K2, Lucrezia Guerzoni e Beatrice Tieghi sempre in K2, Ines Ged e Sara Arkaxhiu in C2,

Covas lan e Francesca Carletti entrambi in C1. Vince il titolo anche Pola Dianati in C1 Cadette.

Anche tra i piccolissimi Allievi, benché alla loro prima gara sulla lunga distanza, hanno ben figurato
Matilde Callegari e Francesca Grandi che conquistano il loro primo titolo di campionesse regionali in

K2 e Mattia Fasanaro nella difficile specialita del C1.

La squadra era composta anche da Umberto Rossi, Minhea Andreo Perniu, Elena Celtini, Claudio Di
Nunzio, Sara Tani, Giorgia Ferranti, Riccardo Ercolin, Mattia Rizzieri e Nicola Tani tutti hanno

ottenuti ottimi risultati.

Gli allenatori del Canoa Club Ferrara non nascondono la grande soddisfazione: “La preparazione
fatta durante i lunghi mesi invernali inizia a dare i primi frutti, e questo € solo l'inizio”, promette un

soddisfatto Paolo Borghi al termine della giornata di gare.



Slalom, il Canoa Club Ferrara conquista 15 titoli
regionali e una pioggia di medaglie

La stagione agonistica si é aperta domenica scorsa sul fiume Reno a
Casalecchio

Domenica scorsa a Casalecchio
(Bo), sul fiume Reno, la Sezione
Slalom del Canoa Club Ferrara ha
finalmente aperto la stagione
agonistica 2023 dopo un inverno
di duri allenamenti indoor e
outdoor. La squadra estense
capitanata dagli istruttori
Leonardo Solimani ed Emanuele

Campana ha ottenuto ottimi

risultati in una manifestazione

che ha visto atleti provenienti da tutta Italia.
Conquistati ben 15 titoli regionali e una pioggia di medaglie.

Partendo dai piu giovani terzo posto per 'Allieva Francesca Grandi nel C1, primo posto per I'Allievo
Mattia Fasanaro, per le Cadette Pola Dianati e Sara Arkashiu rispettivamente oro e argento nel C1,
lan Covas nei Cadetti maschili conquista un fantastico primo posto mentre Fabio Furini il bronzo

per questa categoria molto numerosa, Mattia Lo Brutto chiude quinto.

Nel Kayak Allievi, Mattia Rizzieri conquista un ottimo quinto posto, nono Emanuele Biondi. Lorenzo
Cavallini in una agguerritissima categoria Ragazzi raggiunge un ottimo quarto posto. Sofia Borghi &

seconda nella canadese Junior e quarta nel kayak.

Ottime le prestazioni degli equipaggi della canadese biposto: medaglia d'oro per Mattia Rizzieri e
Francesca Grandi, Emanuele Biondi e Mattia Fasanaro, argento per lan Covas e Pola Dianati,

secondi anche Lorenzo Cavallini e Paolo Borghi.

Nelle gare a Squadre conquistati 2 titoli regionali con le prestazioni di Emanuele Biondi, Mattia
Fasanaro e Mattia Rizzieri e la squadra della categoria successiva composta da Mattia Lo Brutto,

Fabio Furini e lan Covas.

Nella gara del C2 Senior argento per la coppia Solimani, Brogli. Infine nella categoria Master over 35

in gara sul K1 Giorgia Minzoni vince la medaglia d'oro.

La somma dei punteggi hanno eletto il Canoa Club Ferrara la Societa con i migliori risultati del
week-end vincendo la coppa della trentunesima edizione della Gara del Reno.

Da citare anche gli ottimi risultati di Andrea Nardo (miglior tempo di gara) e Nicola Rizzieri secondo
classificato negli Junior, atleti ferraresi ora passati al Canoa Club Bologna per maggiori possibilita di

carriera.

“Una giornata da incorniciare - commenta il Direttore Sportivo Paolo Borghi -. Il Canoa Club Ferrara
con suoi i giovani atleti, ha confermato di essere una associazione attenta alla crescita delle sue

ragazze e ragazzi. Una bella giornata non solo di sport ma di preziosa vita sociale all'aperto”.



Pioggia di medaglie per il Canoa Club Ferrara
all'International Race

Brillano su tutti gli ori di Serena Boari nei 200 e 500 metri e gli argenti di
Saif Gasmi nei 200 metri velocita paracanoa

Lo scorso week-end del 15 e 16 aprile, si sono svolte
a Milano nella cornice dell'ldroscalo, le gare sui 500 e
200 metri dedicate alla canoa velocita e paracanoa,

nell'ambito dell'lnternational Race.

-pnnucumm Serocita

La manifestazione, organizzata dall'ldroscalo Club ha visto numeri da record con la
partecipazione di 76 societa, 597 atleti, per un totale di 1.337 equipaggi nelle categorie Ragazzi,

Junior, Senior e Paracanoa. Dall'estero presenti all'appello club provenienti da Austria, Ungheria,

Slovenia, Francia e Israele.

Buone le performance degli atleti del Canoa Club Ferrara, da incorniciare due splendidi risultati:
la giovanissima Serena Boari appena entrata nella categoria Ragazze conquista 2 ori sia nella
distanza dei 500 che dei 200 metri. L'altro risultato di spicco arriva da Saif Gasmi che conquista un

doppio argento nei 200 metri velocita paracanoa.

Si fermano ad un passo dalla finale Daria e Elena Celtini, Vittoria Melotti, Andrea

Manfredini, presenti anche gli atleti Mihnea Perinu; Umberto Rossi, Zeno Santimone e Celeste

Cappelletti.
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Canoa velocita, 25 medaglie per il Canoa club
Ferrara

Erano 22 gli atleti della societa ferrarese all'Idroscalo di Milano
domenica 23 aprile per la gara interregionale

All'droscalo di Milano domenica
23 aprile si e svolta la gara
interregionale di Canoa Velocita
sulle distanze dei 500 metri per le
categorie dai Ragazzi ai Senior e ‘p

Paracanoa, e 200 e 2000 metri AnAcANoA
per il campionato Canoagiovani.
La competizione ha visto coinvolti
quattro Comitati Regionali oltre ==
alla Lombardia hanno gareggiato
i comitati di Emilia Romagna,
Piemonte-Valle d'Aosta e Liguria,
per 34 societa partecipanti e
1380 atleti schierati nelle 184

gare, numeri davvero importanti.

Il Canoa Club Ferrara si & presentato a Milano con 22 atleti accompagnati dai tecnici Andrea Dante,
Paolo Borghi e Raffaello Ramponi. | giovani componenti della squadra estense hanno lottato in ogni
gara e confermato e migliorato le prestazioni ottenute nelle prime uscite stagionali conquistando

ben 25 medaglie tra cui 15 ori, 5 argenti e 5 bronzi.

Nei 500 metri le medaglie arrivano dalla specialita della canadese con l'oro in C1 di Serena Boari
nella categoria Ragazze e il bronzo di Daria Celtini nella categoria Junior, oro anche per gli equipaggi
del C2 formati da Serena Boari e Vittoria Melotti, categoria Ragazze e dalle sorelle Daria e Elena

Celtini in categoria Senior.
Nel Kayak di rilievo il quarto posto conquistato in finale da Vittoria Melotti.
Per la Paracanoa, Saif Gasmi porta a casa l'oro sia nei 200 che nei 500 metri.

A seguire la gara per il campionato Canoagiovani, nella lunga distanza dei 2000 metri oro in C1 nelle
rispettive categorie per Pola Dianati, lan Covas e Francesca Carletti, argento per Sara Arkaxhiu e
Beatrice Tieghi in K2, e Lucrezia Guerzoni in K1, bronzo per Sara Tani in K1 e per le piccole Matilde
Callegari e Francesca Grandi in K2.

Sulla distanza sprint dei 200 metri oro per lan Covas, Francesca Carletti, Francesca Grandi, Pola
Dianati in C1, oro anche per la staffetta di K1 composta da Sara Arkaxhiu, Sara Tani, Lucrezia
Guerzoni e Beatrice Tieghi, doppio oro per l'equipaggio composto da Pola Dianati e Giorgia Ferranti
che vincono sia in C1 che in K1, argento nelle rispettive categorie per Beatrice Tieghi e Giorgia
Ferranti in K1 e per l'equipaggio di C2 composto da Francesca Carletti e Sara Arkaxhiu, bronzo per
Sara Arkaxhiu in C1 e Lucrezia Guerzoni in K1.

Ottime prestazioni anche per il resto della squadra composta da Andrei Mihnea Perniu, Andrea
Manfredini, Zeno Santimone, Claudio Di Nunzio, Celeste Cappelletti, Mattia Lo Brutto e Filippo Di

Barbora.

Grande la soddisfazione degli allenatori del Canoa Club Ferrara alla fine della lunga giornata di gare,
non solo per le tante medaglie vinte ma soprattutto perché tutti gli atleti stanno migliorando le loro
prestazioni nelle varie discipline, a conferma del grande lavoro svolto e impostato sulla

multidisciplinarita.



Canoa Club Ferrara. Al Canoa Giovani arrivano
ventidue medaglie

Nel fine settimana appena trascorso, sulle acque piemontesi del Lago di
Candia si é svolta la prima tappa del circuito. Grande soddisfazione per i

ferraresi

Nel fine settimana appena
trascorso, sulle acque piemontesi
del Lago di Candia si & svolta la
prima tappa del circuito
Canoagiovani, la manifestazione
piu importante a livello nazionale
riservata alle categorie dei
giovanissimi Allievi e Cadetti per
la disciplina della velocita,

Il Canoa Club Ferrara, giunto in Piemonte con 14 atleti, shanca la Federazione con una serie

impressionante di medaglie, alla fine saranno ben 22.

La competizione si & aperta sabato 20 maggio con le gare sulla lunga distanza dei 2000 metri sotto
una pioggia battente che non ha dato tregua per tutto il pomeriggio. Gli atleti ferraresi non si sono
fatti intimidire dalla pioggia e gia il primo giorno portano a casa quattro medaglie, due argenti, il
primo in K2 con Lucrezia Guerzoni e Beatrice Tieghi, e l'altro in C1 con Francesca Carletti, due anche
i bronzi con Ines Ged e lan Covas sempre nella specialita del C1, tutti nella categoria Cadetti B.

La domenica spazio alle gare sprint dei 200 metri, |a pioggia concede una piccola tregua, ma ci
prova il vento a condizionare le gare, senza pero riuscirci. La prima gara € un C2 Cadetti Open,
un'unica competizione dove si confrontano equipaggi misti, sia di genere (maschi e femmine) che
intersocietari. Il Canoa Club si presenta in partenza con un equipaggio tutto ferrarese ma di genere
misto, composto da lan Covas e Sara Arkaxhiu, e con un equipaggio solo femminile ma
intrasocietario composto da Francesca Carletti del Canoa Club Ferrara e Sofia Postolachi del Padova

Canoa.

Entrambi gli equipaggi salgono sul podio argento per Francesca e Sofia, bronzo per lan e Sara. Poi
via alle gare consuete e questi i risultati ottenuti nelle rispettive categorie: vincono 'oro Beatrice
Tieghi in K1, Pola Dianati in C1, Francesca Carletti e Ines Ged in C2, e la staffetta 4 x 200mt K1

composta da Sara Arkaxhiu, Ines Ged, Lucrezia Guerzoni, Beatrice Tieghi.

Vincono l'argento: Mattia Rizzieri e Nicola Tani in K2, Francesca Grandi in C1, Pola Dianati e Giorgia
Ferranti in C2, Mattia Rizzieri in C1, Lucrezia Guerzoni e Beatrice Tieghi in C2, lan Covas e Francesca
Carletti in C1; vincono il bronzo: Giorgia Ferranti e Nicola Tani entrambi in K1, ancora Nicola Tani
che vince il bronzo anche in C1, Pola Dianati e Giorgia Ferranti in K2, e Ines Ged in C1. La squadra
era composta anche da Filippo Di Barbora, Mattia Lo Brutto e Matilde Callegari tutti hanno

raggiunto ottimi risultati migliorando i loro personali.

Al termine della difficile trasferta grande la soddisfazione degli allenatori Andrea Dante, Paolo
Borghi e Beatrice lannello che commentano cosi: “La giovane squadra di velocita si & presentata al
primo appuntamento dell'anno di importanza nazionale che ha visto la presenza di centinaia di
partecipanti preparati e competitivi, forte di una meticolosa preparazione curata nei dettagli e nelle

specifiche soggettivita e i risultati ottenuti sono davvero importanti”.



A Ferrara i Campionati Italiani Discesa Paracanoa

Appuntamento nella Darsena di San Paolo domenica 28 maggio dalle 11

Domenica 28 maggio si
svolgeranno a Ferrara i
Campionati Italiani Paracanoa
discesa organizzata dal Canoa
Club Ferrara. La
manifestazione, dal richiamo
nazionale, animera la Darsena di
San Paolo, con gare a partire ‘p

dalle 11. Il campionato italiano di ARachnod
discesa per atleti disabili
festeggia a Ferrara i 32 anni delle

sue edizioni. Ve i

Una trentina gli atleti con disabilita sia fisiche sia mentali che parteciperanno il 28 maggio al

Campionato Italiano di Paracanoa.

Il percorso si effettuera sul Po di Volano, dalla sede del Canoa Club Ferrara, con giro di boa al

ponte della Pace e ritorno. La gara fa parte del circuito acqua mossa, specialita Discesa.

L'iniziativa & stata presentata ufficialmente in residenza municipale, nel corso di una conferenza
stampa che ha visto la partecipazione di Andrea Maggi, assessore allo Sport del Comune di
Ferrara, Mauro Borghi, presidente Canoa Club Ferrara Asd e Giuseppe Alberti, delegato

provinciale Cip Comitato italiano paralimpico.

Nel presentare l'iniziativa l'assessore allo sport Maggi ha voluto sottolineare “il numero 32 che
incornicia le edizioni che ci legano al 1991 anno della prima proposta del Campionato ltaliano di
Paracanoa, una forte e lungimirante intuizione del Canoa Club di Ferrara cui va tutta la
riconoscenza mia personale e del Comune di Ferrara per limpegno profuso, ieri come oggi, per
offire alla citta di Ferrara un'importante opportunita. Un'opportunita che quest'anno ha dovuto
superare anche pesanti difficolta legate alla sicurezza delle acque del campo di gara regolate dal
Consorzio di Bonifica per I'emergenza alluvione e che solo pochi giorni or sono ha potuto dare
I'assenso allo svolgimento della manifestazione. Grazie quindi, e ancor piU, a tutta l'organizzazione
del Canoa Club e a Mauro Borghi in particolare per la profesionalita e I'impegno profuso. Domenica
sara certamente una giornata ricca di soddisfazioni”.

Il Cip Comitato italiano paralimpico (Cip) € la Confederazione delle federazioni e delle discipline

paralimpiche che disciplina, regola e gestisce le attivita sportive per disabili in accordo con il Coni.

Erail 1991 quando, per la prima volta, gli atleti di paracanoa si contendevano la prima edizione del
campionato internazionale in citta, lungo la darsena di San Paolo. La paracanoa, ormai presente
alle Olimpiadi, torna anche questanno a Ferrara.

Da oltre trent'anni, infatti, la nostra associazione unisce lo sport all'entusiasmo e allo spirito di

sacrificio e solidarieta di atleti e tecnici.

Il Canoa Club Ferrara & una societa sportiva dilettantistica per gli amanti della canoa. Con sede in
via Darsena 61, come club da la possibilita di imparare e praticare tutte le specialita della canoa
(slalom, discesa, polo, velocita e dragon boat), oltre a organizzare vacanze, gite all'estero e

settimane bianche.

Il Canoa Club organizza attivita e corsi per la pratica sportiva di persone disabili all'interno del
Centro Casp per avviamento allo Sport Paralimpico che ha sede presso 'Oasi di Vigarano Pieve

sede estiva del Club.



Il Canoa Club Ferrara ospita il campionato regionale
nella sede di Vigarano Pieve

Presente alla manifestazione anche il campione della Paracanoa Federico
Mancarella medaglia di bronzo a Tokyo 2020

Grande successo per il Canoa
Club Ferrara che domenica
scorsa ha organizzato il
Campionato Regionale Emilia
Romagna e Veneto per le gare dei
200 metri di Canoa velocita e
Paracanoa e la Sprint Race di
Sup, ospitando la manifestazione
nella splendida sede estiva

dell'Oasi di Vigarano Pieve.

Gia da sabato pomeriggio, con l'arrivo delle prime squadre e poi fin dalle prime ore di domenica
mattina, I'Oasi e stata letteralmente invasa da canoisti provenienti da Emilia Romagna e Veneto, ma
anche da altre regioni del nord e del centro e la partecipazione é stata davvero importante 400

atleti per 26 societa che hanno dato vita ad una bellissima giornata di sport.

Presente alla manifestazione anche il campione della Paracanoa Federico Mancarella medaglia di
bronzo a Tokyo 2020. Federico ha gareggiato sia nella Paracanoa, sia tra i normodotati nella
categoria Senior Maschile della Canoa aggiudicandosi il titolo di campione regionale in entrambe le
gare e dando cosi concreta dimostrazione del fatto che in canoa gli atleti sono tutti uguali, motto
che anima il Canoa Club Ferrara da sempre all'avanguardia nell'ambito della paracanoa e

dell'inclusione.

Per l'occasione il Canoa Club Ferrara oltre alla giovane squadra agonista ha schierato gli esperti ed
agguerriti master e un nutrito gruppo di atleti della paracanoa, portando a casa 39 medaglie (14 ori,

14 argenti e 11 bronzi) e ben 30 titoli regionali.

La squadra € in continua crescita e le vittorie sono arrivate in tutte le specialita dal kayak alla
canadese ma anche nel SUP, con grande soddisfazione di tutti gli allenatori che vedono

concretizzarsi sempre di piu gli sforzi dell'enorme lavoro basato sulla multidisciplinarieta.

|
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Canoa Club Ferrara velocita, tantissime medaglie
per gli atleti estensi

Weekend di grandi soddisfazioni per il settore velocita in gara lo scorso
fine settimana a Torre del Lago sulle acque del Lago di Massaciticcoli

Weekend di grandi
soddisfazioni per il settore
velocita del Canoa Club
Ferrara in gara lo scorso fine
settimana a Torre del Lago
sulle acque del suggestivo
Lago di Massaciuccoli dove si
sono disputati il Campionato
Regionale 1000 metri oltre
alla gara dei 500 metri per le . G
categorie Ragazzi, Junior e Senior e |e gare del Canoagiovani sulle distanze di 200 e
2000 metri per le categorie dei piu piccoli Allievi e Cadetti.

| 21 atleti del Canoa Club Ferrara, partiti per la Toscana gia da giovedi mattina per
preparare al meglio la due giorni di gare, hanno conquistato sei titoli regionali sui 1000
metri e ben 40 medaglie, 23 ori, 9 argenti e 8 bronzi meritandosi, al termine della
premiazione, i complimenti dei responsabili della societa organizzatrice per le tante
medaglie vinte nelle diverse specialita.

| Campioni Regionali 2023 sulla distanza dei 1000 metri sono: in C1 Serena Boarie
Daria Celtini, in K1 Vittoria Melotti, Elena Celtini, Andrea Manfredini e Minhea Andrei
Perniu nelle loro rispettive categorie.

Ottima prestazione anche da parte dei giovani delle categorie Allievi e Cadetti che nelle
prove del Canoagiovani sui 200 e sui 2000 metri sbaragliano gli avversari, conquistando
larga parte delle quaranta medaglie vinte dalla squadra e portando a casa, oltre a tanta
soddisfazione sia per gli atleti che per tutti gli allenatori, anche un carico di energie per
riprendere gli allenamenti in vista dei prossimi importanti appuntamenti.
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Canoa Velocita: le sorelle Celtini grandi protagoniste
al Campionato Italiano

La giovane Serena Boari si conferma ai vertici della sua categoria

Fine settimana di gare per il settore velocita
del Canoa Club Ferrara protagonista sulle
limpide acque del lago di Ledro in Trentino
dove si sono svolti i Campionati Italiani per
societa sui 500 metri e il Trofeo delle Regioni
disputato con barche multiple, gare riservate
alle categorie Ragazzi, Junior e Senior,

=Serocita

Le sorelle Elena e Daria Celtini portano in alto il Canoa Club Ferrara ben figurando sia
Elena in K1 che Daria in C1 e anche in coppia raggiungendo un prestigioso risultato tra
le senior in C2 nel Trofeo delle Regioni in rappresentanza del Comitato Regionale Emilia
Romagna.

Daria Celtini in equipaggio con Celeste Cappelletti conguistano un inaspettato bronzo
nella gara nazionale categoria Junior.

Anche la giovane Serena Boari si conferma ai vertici della sua categoria nella canadese,
ottenendo ottimi risultati sia in C1 che in C2 in coppia con Vittoria Melotti.

In conclusione del Campionato Italiano per societa 2023 il Canoa Club Ferrara scala
tutte le classifiche arrivando terzo nella Coppa femminile e quarto nella Coppa
canadese, con rinnovata soddisfazione degli allenatori Andrea Dante e Paolo Borghi
che vedono concretizzarsi il grande progetto di crescita del settore velocita e
soprattutto della specialita canadese su cui la societa estense ha investito tanto.

La tre giorni di gara si era aperta venerdi con l'interregionale per tutte le categorie, al
mattino gare di fondo sulle distanze dei 5000 metri per le categorie dei pit grandi e
2000 metri per i piccoli allievi e cadetti, poi nel pomeriggio spazio alle gare sprint dei
200 metri. Il Canoa Club Ferrara vince in tutte le categorie e distanze portando a casa
ben 26 medaglie, 20 ori, 5 argenti e 1 bronzo.



Canoa Club Ferrara protagonista al Canoa Giovani

Dopo la due giorni di gare in Friuli le medaglie sono state ben 19, sei ori,
otto argenti e cinque bronzi, conquistate in tutte le specialita

| giovani velocisti del Canoa

Club Ferrara fanno incetta di

medaglie in Friuli, dove sulle
acque del fiume Corno a San
Giorgio di Nogaro si e svolta
la seconda tappa del Canoa
Giovani per il
raggruppamento “Centro-
Nord". Il Canoa Giovani & il
piu importante circuito
agonistico a livello nazionale
promosso dalla Federazione
Italiana Canoa Kayak,
riservato alle categorie dei
piu giovani Allievi e Cadetti.

La competizione prevedeva gare di fondo sulla distanza dei 2000 metri e gare sprint sui
200 metri, sia in barche singole C1 e K1 sia in barche multiple C2 e K2.

Dopo la due giorni di gare le medaglie sono state ben 19, sei ori, otto argenti e cinque
bronzi, conquistate in tutte le specialita.

Ma quello che rende veramente orgogliosi gli allenatori Andrea Dante e Paolo Borghi,
non sono solo il numero di medaglie, che comungue fanno morale e creano nuovi
stimoli per i ragazzi, ma sono soprattutto i progressi fatti da tutta la squadra nell'ultimo
anno.

Gli allenamenti svolti durante I'inverno e intensificati con l'inizio della stagione
agonistica stanno portando miglioramenti esponenziali in tutti i giovani atleti, che pian
piano acquisiscono la consapevolezza della fondamentale importanza dellimpegno
nell'allenamento quotidiano.

La squadra partita per il Friuli era composta dai giovanissimi “Allievi” Francesca Grandi,
Mattia Rizzieri, Mattia Fasanaro e Nicola Tani e dai “Cadetti” Pola Dianati, Giorgia
Ferranti, Francesca Carletti, Ines Ged, Sara Tani, Lucrezia Guerzoni, Beatrice Tieghi,
Mattia Lo Brutto, Filippo Di Barbora e lan Covas.

| giovani atleti sono gia al lavoro all'Oasi di Vigarano Pieve per preparare al meglio la
finalissima del Canoa Giovani che si disputera sulle acque di Caldonazzo nel mese di
settembre e dove si misureranno con atleti di pari eta, preparati e competitivi,
provenienti da tutta Italia.



Boari e Melotti: doppio titolo italiano nella Canoa
Velocita

Nello scorso week-end del
4,5 e 6 agosto si dono svolti
presso il Centro Federale di
Castel Gandolfo, i
Campionati Italiani Ragazzi,
Junior e Under 23.

=Serocita

Quasi 600 gli atleti in gara, provenienti da ogni parte d’ltalia, in rappresentanza di oltre
75 societa. Questi numeri hanno formato 1502 equipaggi per un totale di 2280 barche
in gara, che si sono dati battaglia sulle distanze di 200m, 500m e 1000m alla conquista
dei titoli Nazionali.

Il Canoa Club Ferrara si & presentato alle gare selezionando otto delle migliori atlete e
atleti.

Serena Boari e Vittoria Melotti (nella foto) nella canadese biposto conquistano ben 2
titoli italiani al loro 1° anno nella categoria ragazzi.

Serena Boari vince anche la medaglia di argento nella canadese monoposto per soli
0,38 centesimi di secondo dalla vincitrice.

Le sorelle Daria e Elena Celtini confermano la loro preparazione nella Canadese Senior
under 23 conquistando il secondo posto e la medaglia di vice campionesse italiane.

“L'investimento nella canadese ci ha dato ragione”, sostiene Andrea Dante responsabile
della squadra velocita del Canoa Club Ferrara “questi risultati sono da traino per i
giovani atleti ferraresi che si sono approcciati a questa disciplina”.

|
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I comunicaTi vengono inviaTi ANche Alle sequenTi IstiTuzioni:

Comune di Ferrara, Comune di Vigarano, Informa Giovani
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